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Öğrenme ipuçları 
İşte öğrenmenize yardımcı olacak bazı fikirler – bunları hemen deneyin! 

İngilizceyi yeterince hızlı öğrenemiyorsanız hevesiniz kırılmasın. İnişler ve 
çıkışlar yaşamak sabit bir hızda öğrenmeye göre daha yaygındır. Hedefinizi 
aklınızdan çıkarmayın ve bu hedefe doğru ilerleyin! 

Bazı öbek fillerin birden fazla anlamı vardır; bu da onları öğrenmeyi biraz 
zorlaştırabilir. Yeni bir öbek fiil gördüğünüzde, anlamına sözlükten bakın ve 
nasıl kullanacağınızı hatırlamanıza yardımcı olacak bir örnek ile not edin. 

Günlük yaşantınızda mümkün olduğunca çok İngilizce pratiği yapın. 
Yemek yaparken veya ev işleriyle uğraşırken İngilizce dinleyin veya 
okula ya da işe giderken yolda İngilizce bir şeyler okuyun. 

Yeni sıfatlar gördüğünüzde, bunları yaygın olarak birlikte kullanıldıkları 
isimlerle birlikte not edin. İyi bir sözlük size bu konuda yardımcı olacaktır. 
Örnek: 
avant-garde art/cinema/painting (çok orijinal veya modern) 

Bir metni detaylıca okuduktan sonra, hatırlamak isteyeceğiniz faydalı 
ifadeler arayın ve bunların altını çizin. Örneğin, çeşitli metinde anlam 
sorularını yanıtlamak üzere bir okuma yaptıktan sonra, metni yeniden 
okuyun ve yeni kelimelerin altını çizin. 

Farklı türde İngilizce metinler okuduğunuzdan emin olun. Sadece tek bir 
türle kısıtlı kalmayın. Hikayeler, şiirler, kullanım kılavuzları, gazeteler vb. 
okuyun. Bu kelime hazinenizi geliştirmenize yardımcı olacaktır. 

Eğer İngilizce öğrenmek size zor geliyorsa bunu daha küçük görevlere 
bölün. Örneğin, bir seferde pek çok yeni kelime öğrenmeye çalışmayın. 
Bunun yerine her hafta birkaç yeni kelime öğrenmeye odaklanın. Bunları 
hatırlama ihtimaliniz çok daha fazla olacaktır! 

Bir dinleme günlüğü tutmaya çalışın ve İngilizce dinlediğiniz zamanları 
buraya kaydedin. Karşılaştığınız sorunları ve daha iyi şekilde dinlemek için 
kendinize nasıl yardımcı olduğunuzu not edin. Nasıl gelişme kaydettiğinizi 
görmek için yeni kayıtlarınızı eski kayıtlarınızla kıyaslayın.



Try out these vocabulary and grammar quizzes at B1–B2 level. You can find the answers on page 10.

Quizler

Can you find five words related to social media? Match the word stem on the left with a suffix on 
the right to form five adjectives.

Read the sentences. Which ONE word is missing in all of them?

1. When I feel sad, playing with my cat usually cheers me _____.

2. I look _____ to my grandparents. Their stories inspire me.

3. I’ve had a great weekend, but I’m exhausted now. I’m hoping to catch _____ on some sleep later.

4. Do you think many people will turn _____?

Fill in the missing words.

a s _ _ _ _ of cake

a b _ _ of chocolate

a b _ _ _ _ of grapes

a d _ _ _ _ _ _ of olive oil

a j _ _ of jam

a l _ _ _ of bread

T W E E T D A T

S E N Q B P U V

L N O U L W Y M

R T A P O S T I

K L F I G G J C

O I C H Z S D G

U K E S H A R E

P E Z A I M L O

accept		  ible

historic		  ish

grate		  able

sens ful

styl al

Complete the table with the UK/US equivalents.

UK US

schedule

noticeboard

rubber

Scotch tape

school dinner

recess
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Choose the correct word.

1. The film was so bored/boring, I nearly fell asleep.

2. The pupils are clearly bored/boring. The lesson isn’t very interesting.

3. I love yoga and always feel relaxed/relaxing after my practice.

4. Sara had a very relaxed/relaxing holiday.

5. It’s so tired/tiring to get up at 5.30 every morning.

6. I had lessons until 4 p.m. today. I’m really tired/tiring.

Unjumble the words.

1. Sabine OKOT PU the saxophone when she was 17.

2. Junior UTSEIDD violin at the Juilliard School.

3. Tina is NLNGIEAR the flute.

4. Timo AGEV PU the drums when he started college.

5. Anwar TRAPISCES the piano for 2 hours every day.

_ _ _ _   _ _

_ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _   _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _

Write one word in each gap.

One ________ the most memorable things I have ever done ________ whale watching in Maine, USA. I was 
told that ________ best time to see the giants of the ocean was ________ April, when hungry whales arrive 
________ feast on plankton and fish in the coastal waters off Maine. ________ family and I went in late April 
and joined a whale watching tour in Portland, Maine. 15 minutes ________ setting off we spotted our first 
whale. It was a magnificent sight and ________ my breath away. I was surprised by ________ close the boat 
could get to the whale and soon after ________ were several more. In total, we saw seven whales, as well 
________ a group of dolphins and lots of seals that day. This is a day I will ________ forget.

riding

yoga

bowling

mountaineering

aerobics athletics

cricket

hockey

football

weightlifting

baseball judo badmintoncycling

wrestling skateboarding

golf

skiing

Put the words in the box into the correct column. play go do

Match the two sentence halves.

1. I’m hoping to do a law a. periods of maths every week.

2. I’m taking elementary b. degree at university.

3. We have six c. French this term.
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Çalışma Becerileri 

Zaman, zaman, zaman 
Hiç günün saatlerinin yetmediği hissine kapıldınız mı? Yalnız değilsiniz. Pek 

çoğumuzun hayatı oldukça yoğun. Okuldan, işten, aileye ayrılan zamandan ve 
diğer sorumluluklardan sonra İngilizce öğrenmeye çalışmak zor olabilir. İşte 

zamanı daha iyi yönetmenize yardımcı olacak üç basit fikir. 

Gerçekçi olun 

Günde en az 5 saat çalışmayı umuyor olabilirsiniz. Bu gerçekten mümkün 
mü? Günlük rutinlerinize dikkatlice bakın ve ne zaman biraz çalışacak vakit 
bulabilirsiniz karar verin. Haftada dört defa 15’er dakika çalışmayı 
hedeflemek ve bunu gerçekleştirmek, haftada beş defa 2’şer saat çalışmayı 
planlayıp pes etmekten iyidir. 

Bir plan yapın 

Açık bir plan hazırlayın. Planınıza yardımcı olması için aşağıdaki soruları 
yanıtlayın:  
Ne zaman çalışacaksınız? Ne kadar süreyle çalışacaksınız? 
Nerede çalışacaksınız? 
Ne çalışacaksınız? 

Plana sadık kalın (veya onu değiştirin ) 

Artık kendi çalışma planınız olduğuna göre bunu uygulayın! Telefonunuzda 
kendinize bir hatırlatma kurun. Bir arkadaşınızla çalışma ayarlayın. Çalışma 
planlarınızdan ailenize bahsedin böylece gelişiminizi kontrol edebilirler. 
Ancak unutmayın, planınıza sadık kalamıyorsanız, onu değiştirin. Bu SİZİN 
planınız, SİZİN işinize yaramasını sağlayın. 

1 

2 

3 
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Gelişme kaydediyor musunuz? 

Bir süredir İngilizce öğreniyorsanız hala gelişme kaydedip kaydetmediğinizi 
görmek biraz zordur. Bazı kişiler bir süre sonra özgüvenlerini kaybeder – 
İngilizce öğrenmeye ilk başladıkları zamanda çok fazla gelişme kaydetmiş 
olduklarını, ancak şimdi orta seviyeye ulaştıklarından daha iyiye gitmenin çok 
zor olduğunu düşünürler. Aslında gelişme çoğu zaman kademelidir (ve bazen 
yavaştır). Ancak İngilizce derslerine gidiyorsanız veya evde düzenli olarak 
çalışıyorsanız mutlaka gelişme kaydedersiniz. İşte gelişmenizi kontrol etmek 
için bugün yapabileceğiniz bazı şeyler. 

Zamanda geriye gidin 

Eski bir defteri veya bir yıl önce yazdığınız bir İngilizce e-postayı veya 
öyküyü bulun. Okuyun. Şimdi düzeltin. Yazımınızı ve kelimelerinizi kontrol 
edin. Cümleleriniz basit mi? Bugün onları nasıl kurardınız? Muhtemelen 
İngilizcenizin bir yılda ne kadar geliştiğini görebiliyorsunuzdur. Kendinizle 
gurur duyun! 

İlerisi için yazı yazın 

Oturun ve kendiniz için bir şey yazın. Kendinize bir mektup, bir öykü, ne 
isterseniz... Bunu bir zarfa koyun ve zarfın üzerine 6 ay sonrasının tarihini 
yazın. Zarfı masanızın üstüne veya her gün görebileceğiniz bir yere bırakın. 
Altı ay sonra açın (zarfın üzerindeki tarihte) ve okuyun. O zaman 
İngilizceniz daha da iyileşmiş olacak. İşte bu iple çekmeye değer bir şey! 

1 

2 
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Etrafınızda İngilizce 

İngilizce konuşulmayan bir ülkede yaşıyorsanız İngilizce öğrenmek zor olabilir. İşte 
günlük hayatınıza İngilizceyi katmanızı sağlayacak bazı fikirler. 

Akıllı telefonunuzla akıllı olun 

Akıllı telefonunuzun, dizüstü bilgisayarınızın, tabletinizin ayarlarını 
İngilizceye değiştirin. Bu size anlık olarak günlük okuma pratiği 
sağlayacaktır. Deneyin – yeni kelimeleri ne kadar hızlı öğrendiğinizi 
görünce şaşıracaksınız. 

Sinemaya gidin 

Sinemada filmleri İngilizce izleyin, bir DVD seçin veya film ve dizileri 
internetten izleyin. İster altyazıyla ister altyazısız bunları İngilizce 
izlediğinizden emin olun. 

Sosyal olun 

Sosyal medyayı İngilizce kullanın. İlgilendiğiniz bir konuda bir sayfa bulun 
ve İngilizce yorum yapın. Aynı anda, yazma ve okuma becerilerinizi 
geliştirirken global bir topluluğun bir parçası olabilirsiniz. Eğlenceli bir 
İngilizce dil topluluğu için Facebook’ta bize katılın: 

facebook.com/CambridgeEnglish ve facebook.com/cambridgecae

1 

2 

3 

http://facebook.com/CambridgeEnglish
http://facebook.com/cambridgecae
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Sınav ipuçları 
Cambridge English: First, Advanced ve Proficiency sınavlarımız için faydalı olacak bazı 

sınav ipuçları hazırladık. Sınavlarımızla ilgili daha çok bilgi için: 
cambridgeenglish.org/exams 

Okuma 

 ‘Kelimeleri tespit etmeye’ güvenmeyin – aynı kelime, isim veya tarih 
soruda ve metinde geçiyor diye doğru cevabın bu olduğunu varsaymayın. 

Hem derste, hem evde bol bol genel okuma pratiği yapın. Özellikle 
Cambridge English sınavlarında kullanılan türde metinleri okuyun. 

Yazma 
Yazı yazma sorularında belirlenmiş kelime sayısını biraz aşarsanız 
endişelenmeyin. 

Bir makale  yazıyorsanız asıl amaç okuyucunun ilgisini ve dikkatini çekmektir. 
Konuyla ilgili görüş veya yorumlarınızı eklemeyi unutmayın. 

Dinleme 
Yanıtlarınızı cevap kağıdına doğru şekilde aktarın. 

Her bir kaydın çalınması öncesindeki hazırlanma süresini soruları okumak ve 
konu üzerine düşünmek için kullanın. 

Konuşma 

Konuşma testi sırasında eşinize üstünlük sağlamaya çalışmayan veya ani 
biçimde sözlerini kesmeyin. 

Önceden uzun cevaplar hazırlamayın veya konuşmalar ezberlemeyin ve 
bunların pratiğini yapmayın. 

http://cambridgeenglish.org/exams


Read the sentences. Which ONE word is missing in all of them?

1. When I feel sad, playing with my cat usually cheers me UP.

2. I look UP to my grandparents. Their stories inspire me.

3. I’ve had a great weekend, but I’m exhausted now. I’m hoping to catch UP on some sleep later.

4. Do you think many people will turn UP?

T W E E T D A T

S E N Q B P U V

L N O U L W Y M

R T A P O S T I

K L F I G G J C

O I C H Z S D G

U K E S H A R E

P E Z A I M L O

acceptable

historical

grateful

sensible

stylish

Cevap Anahtarı

Can you find five words related to social media? Match the word stem on the left with a suffix on 
the right to form five adjectives.

Complete the table with the UK/US equivalents.

UK US

timetable schedule

noticeboard bulletin board

rubber eraser

Sellotape Scotch tape

school dinner school lunch

break time recess

Fill in the missing words.

a slice of cake

a bar of chocolate

a bunch of grapes

a drizzle of olive oil

a jar of jam

a loaf of bread
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Choose the correct word.

1. The film was so boring, I nearly fell asleep.

2. The pupils are clearly bored. The lesson isn’t very interesting.

3. I love yoga and always feel relaxed after my practice.

4. Sara had a very relaxing holiday.

5. It’s so tiring to get up at 5.30 every morning.

6. I had lessons until 4 p.m. today. I’m really tired.

Unjumble the words.

1. Sabine TOOK UP the saxophone when she was 17.

2. Junior STUDIED violin at the Juilliard School.

3. Tina is LEARNING the flute.

4. Timo GAVE UP the drums when he started college.

5. Anwar PRACTISES the piano for 2 hours every day.

Put the words in the box into the correct column.

play go do

badminton bowling aerobics

baseball cycling athletics

cricket mountaineering judo

football riding weightlifting

golf skateboarding wrestling

hockey skiing yoga

Write one word in each gap.

One of the most memorable things I have ever done is/was whale watching in Maine, USA. I was 
told that the best time to see the giants of the ocean was in April, when hungry whales arrive  
to/and feast on plankton and fish in the coastal waters off Maine. My family and I went in late April 
and joined a whale watching tour in Portland, Maine. 15 minutes after setting off we spotted our first 
whale. It was a magnificent sight and took my breath away. I was surprised by how close the boat 
could get to the whale and soon after there were several more. In total, we saw seven whales, as well 
as a group of dolphins and lots of seals that day. This is a day I will never/not forget.

Match the two sentence halves.

1. I’m hoping to do a law b. degree at university.

2. I’m taking elementary c. French this term.

3. We have six a. periods of maths every week.
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Daha çok ipucu, quiz ve İngilizce öğrenen diğer 
insanlarla konuşma fırsatı için:

İngilizce pratik yapmanıza yardımcı olacak daha fazla 
öğrenme aktivitesi için

cambridgeenglish.org/learning-english 
adresini ziyaret edin.
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